Gambia
Gesundheitshilfe

In Gambia - einem kleinen Land
an der afrikanischen Westkiiste - exis-
tiert derzeit kein staatliches Gesund-
heitssystem. Vom Séugling bis zum
Greis muss jede medizinische Leis-
tung selbst bezahlt werden. Durch
die herrschende Armut mit hoher
Sduglings- und Kindersterblichkeit
ist es fur groBe Teile der Bevilkerung
nicht moglich, eine adiquate medizi-
nische Therapie zu bezahlen oder zu
erhalten. Daher wurde im Friihjahr
2006 die ,,Gambia Gesundheitshilfe
e.V." von engagierten Brandenbur-
ger Birger gegriindet, die seit 2005
regelmiiBig nach Gambia ins Lamin-
Health-Centre (LHC) reisten, um dort
medizinische Hilfe zu leisten, das
Gebiude instand zu halten, das (Lai-
en-) Personal vor Ort auszubilden und
an die bediirftigsten Bewohner Me-
dikamente, Milchpulver und andere
dringendst bendtigte Lebensmittel zu
verteilen. Zweck des Vereins i1st die
ideelle und finanzielle Forderung so-
wie die personelle Unterstiitzung der
Volksgesundheit in Gambia.

Aus den sieben Vereinsgriindern
sind inzwischen 55 Vereinsmitglieder
geworden, darunter Arzte, Kranken-
schwestern und Physiotherapeuten,
aber auch Menschen aus nicht medi-
zinischen Berufen. Drei- bis viermal
pro Jahr reisen Teams nach Gambia,
um Patienten medizinisch zu betreuen

und das Personal vor Ort auszubilden,
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damit es die hiufigsten Krankheiten
in Eigenregie diagnostizieren und be-
handeln kann,

Derzeit konzentrieren sich die Ak-
tivititen auf zwei Projekte: das Ge-
sundheitszentrum in Lamin (LHC)
und das Kindergesundheitszentrum
in Tallinding (THC) bei Serekunda,
einem der gréBten Slums Gambias.
Der Bau des Tallinding-Center konn-
te Ende September 2011 erfolgreich
abgeschlossen werden und dem ein-
heimischen Personal zur Selbstver-

waltung iibergeben werden. Wie im
LHC so ist es nun hier auch Ziel, dem
Personal eine immer bessere medi-
zinische Ausbildung zukommen zu
lassen. AuBerdem soll in Zukunft der
Erhalt des neuen Gebiudes und des
Standards der Behandlung gesichert
werden. Hierfir kooperiert der Gam-
bia-Gesundheitshilfe e.V. mit dem
Management des THC und mdoch-
te das THC bei der Versorgung mit
dringend bendtigten Medikamenten
unterstiitzen. Es wird derzeit gepriift,
in welchem Umfang sich eine autarke

Energieversorgung fiir das Tallinding-
Health-Center umsetzen lisst.
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